
1. Medicinsk ekspert
	 Udfører psykiatrisk udredning, diagnostik og behandling, herunder 

	 somatisk undersøgelse.

2. Kommunikator
 	 Udviser indlevelse, forståelse og respekt i patientkontakten.

	 Optager anamnese og indhenter information fra patient, pårørende 

	 og relevante aktører.

	 Formidler relevant information til patienter og pårørende samt kolleger.

3. Samarbejder 
	 Indgår i samarbejdsrelationer med patienter og pårørende med forståelse og respekt.

	 Samarbejder tværfagligt og tværsektorielt med kolleger og relevante 

	 samarbejdsparter.

4. Organisator, leder og administrator
	 Udfører lægelige ledelsesopgaver i såvel vagt som i det daglige arbejde.

	 Anvender og prioriterer egne ressourcer i samarbejde med kolleger 

	 og samarbejdsparter.

De syv lægeroller
Som speciallæge i psykiatrien og børne- og 
ungdomspsykiatrien skal du leve op til de syv lægeroller



5. Sundhedsfremmer
	 Kender og anvender viden om risikofaktorer for udvikling af psykisk lidelse 

	 og adfærdsmæssige forstyrrelser.

	 Henviser til og samarbejder med relevante myndigheder, institutioner 

	 og øvrige samarbejdsparter.

	 Faciliterer læring hos patienter. 

7. Professionel
	 Yder høj kvalitet i patientbehandlingen med integritet, ærlighed og medfølelse.

	 Handler i overensstemmelse med lovgivning samt faglige og etiske 

	 regler, herunder lægeløftet.

6. Akademiker
	 Vurderer information ved hjælp af kritisk og analytisk tænkning 

	 samt videnskabelig forståelse.

	 Forsker og implementerer ny viden samt underviser studerende 

	 og andet personale.

For yderligere uddybning vedr. de syv lægeroller i psykiatrien: 
www.dpsnet.dk ”checkliste H-uddannelse”.

(Fortsat)


