
 
Kilde: Nationale retningslinjer – for den sociale stofmisbrugsbehandling, Socialstyrelsen s. 64 

Tommelfinger regel: Det er sværhedsgraden af den psykiatriske lidelse, som først 
og fremmest afgør, om en patient skal ses i psykiatrien.  

Graduering misbrug: Misbrug skal have afgørende negativ indflydelse på 

funktionsniveau og grundlidelse. Dette uanset om det handler om alkoholmisbrug 

eller stofmisbrug. Brug funktionsbeskrivelsen. Hvis man eventuelt kan passe et 
arbejde, har misbruget ikke afgørende negativ indflydelse. 

 


