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Om valg til MED- og Arbejdsmiljøorganisationen i 

Region Midtjylland for 2023 - 2025 

 

 

Efter Region Midtjyllands MED- og Arbejdsmiljøaftale skal der 

afholdes valg til MED- og Arbejdsmiljøorganisationen i 1. kvartal i 

ulige år. 

 

Det betyder, at det valg, der kommer til at gælde for perioden 2023 – 

2025 skal være afsluttet senest ved udgangen af 1. kvartal 2023. 

 

Det er arbejdsgiveren der skal sikre, at tilrettelæggelsen af valgene 

gennemføres lokalt inden for de enkelte Hoved-MEDudvalg (HMU) og  

inden for de enkelte Lokal-MEDudvalg (LMU). 

 

Den overordnede tidsplan for valget er: 

 

Valg/udpegning til arbejdsmiljøgrupper skal være afsluttet 

senest den 16. januar 2023 

 

Valg til Lokal-MEDudvalg skal være afsluttet  

senest den 1. februar 2023 

 

Valg/ udpegning til Hoved-MEDudvalg skal være afsluttet  

senest den 1. marts 2023 

 

Valg/ udpegning til Regions-MEDudvalget skal være afsluttet  

senest den 31. marts 2023 

 

./. Valget til MED- og Arbejdsmiljøorganisationen gennemføres i øvrigt 

efter den tids- og procesplan, der er vedlagt. 

 

Tids- og procesplanen indeholder tidsfrister, handlinger og det 

relevante regelgrundlag.  

 

Vedrørende arbejdsmiljøgrupper 

Hvis der er overvejelser om ændring af antallet af arbejdsmiljø-

grupper under et LMU, skal man være opmærksom på reglerne i 

Arbejdstilsynets bekendtgørelse om samarbejde om sikkerhed og 

sundhed (se den vedlagte tids- og procesplan). 

Til formændene for Hoved-MEDudvalgene i Region Midtjylland 

 

Dato 30. september 2022 

Lisbeth Gilberg 

Tel. +45 3057 6911 

Libeth.Gilberg@stab.rm.dk 

Mette Flemming  

Tel. +45 2464 1898  

metfle@rm.dk 

j.nr. 1-30-77-57-22 
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Side 2 

Vedrørende valg af arbejdsmiljørepræsentant, arbejdsleder og 

suppleanter til Regions-MEDudvalget gælder, at der gennemføres 

valg via mail (se tids- procesplanen). 

 

Yderligere information vedrørende valg til arbejdsmiljøorganisationen 

På Koncern HR, Fysisk Arbejdsmiljøs hjemmeside www.fa.rm.dk 

under ”Arbejdsmiljøarbejdet i Region Midtjylland”, ”MED- & 

Arbejdsmiljøorganisationen”, "Valg til arbejdsmiljøorganisationen" 

ligger der materiale vedrørende valget. 

 

Vedrørende Hoved-MEDudvalg der dækker selvejende institutioner 

Hoved-MEDudvalg der dækker en selvejende institution, skal være 

opmærksomme på, at den selvejende institution skal vælge en 

arbejdsmiljørepræsentant og en arbejdsleder til Hoved-MEDudvalget. 

 

Orientering af LMU og selvejende institutioner under HMU 

Dette brev til formændene for Hoved-MEDudvalgene i Region 

Midtjylland og den vedlagte tids- og procesplan bedes videreformidlet 

til alle de Lokal-MEDudvalg, der hører under Hoved-MEDudvalget og 

til de selvejende intuitioner, der har indgået driftsoverenskomst med 

Region Midtjylland og som hører under Hoved-MEDudvalget. 

 

Bistand i forbindelse med processen  

Eventuelle spørgsmål eller ønske om bistand i forbindelse med valg 

og udpegning kan rettes til: 

Lisbeth Gilberg, 30 57 69 11, mail: Lisbeth.Gilberg@stab.rm.dk eller  

Mette Flemming, 24 64 18 98, mail: metfle@rm.dk. 

  

 

Venlig hilsen 

 

 
Pernille Blach Hansen 

Regionsdirektør 
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