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1-13-3-83-22 

1. Godkendelse af dagsorden (09.00-09.00) 
 

Det indstilles, at HMU 

• godkender dagsorden for mødet 
 

Sagsfremstilling 

 
Mødet holdes som et videomøde uden fysisk fremmøde - jf. kalenderbooking. 
 

Beslutning 

 
HMU besluttede: 

• at godkende dagsorden  
  

1-13-3-83-22 

2. Høring af forslag til budget 2024 (09.00 - 09.30) 
 

Det indstilles, at HMU 

• afgiver bemærkninger til høringsmaterialet 
 

Sagsfremstilling 

 

HMU afgiver bemærkninger til et høringssvar fra HMU. Udkast er vedlagt. Formandska-
bet udarbejder det endelige høringssvar efterfølgende. 

 

Vedlagt: 

• Udkast til høringssvar 
• Høringsmateriale 
• Høringsinput fra LMU'er 
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Høringsprocessen 

 

Forventet tidspunkt Aktivitet 
Torsdag den 10. august Materiale til 1. behandling af budget 2024 fremsendes til 

Forretningsudvalget - og til RMU og HMU'erne med henblik 
på eventuel afgivelse af høringssvar. 

 

Materialet udsendes til LMU så hurtigt som muligt efter 
modtagelsen. 

Mandag den 21. august kl. 09.00 Frist for LMU'er til at indsende input til 
kim.centio@psykiatrien.rm.dk. Input sendes efterfølgende 
samlet til HMU til orientering inden mødet. 

Torsdag den 24. august 09.00-10.00 Ekstraordinært HMU (videomøde) 

 

Formandskab godkender endeligt høringssvar efterfølgende 
Fredag den 25. august kl. 12.00 Frist for høringssvar fra HMU 

 

 

Beslutning 

 
Tina Ebler introducerede til punktet og gav baggrundsinformation ift. budgetforslaget og 
det vedlagte forslag til høringssvar.  
 
Det blev blandt andet bemærket, at Psykiatrien har et besparelseskrav udover det, som 
fremgår, som besparelser på sundhed i budgetforslaget. Derfor nævnes der i udkastet til 
høringssvar, at Psykiatrien bør holdes ude af de foreslåede besparelser i budgetforslaget. 
Der var et ønske om at baggrunden for Psykiatriens besparelser gøres mere tydelig i 
høringssvaret. 
 
Det foreslås også at dele af ADA's høringssvar vedr. manglende prioritering af Psykiatri-
en i budgetforslaget og at Psykiatrien ikke kan trække på private løsninger, inddrages i 
HMU’s høringssvar. Derudover skal der nævnes noget om at der på børne-og ungeområ-
det ses en stigning af patienter i kontakt med Psykiatrien. 
 
De administrative besparelser er aftalt mellem regeringen og Danske Regioner. Det vides 
ikke endnu, hvordan besparelsen skal udmøntes. Der skal findes administrative bespa-
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relser i både 2024, 2025 og 2026. Man har i koncernen igangsat et arbejde med at un-
dersøge, hvordan der for eksempel kan ses på effektiviseringer af arbejdsgange, men 
det må forventes at det kan koste stillinger. Det er besparelser i administrative funktio-
ner i hele organisationen og ikke konkret møntet på faggrupper. 
 
HMU finder det positivt, at man politisk har udtrykt et ønske til Christiansborg om, at 
sikre prioritering af sundhedsområdet. Dette skal tilføjes høringssvaret.  
 
Besparelser skaber en usikkerhed, som kan få betydning for rekruttering og fastholdelse. 
Det er vigtigt at være opmærksom på, hvilke signaler der sendes via de politiske priori-
teringer.  
 
HMU ønsker en mere skærpet retorik ift., hvilken betydning besparelserne får. 
 
Formandskabet udarbejder endeligt høringssvar på baggrund af de indkomne bemærk-
ninger. 
 
HMU drøftede til sidst forskellige muligheder ift. at kommunikere de udfordringer, som 
besparelser vil medføre for Psykiatrien. 
 
HMU besluttede:  

• at afgive bemærkninger til høringssvar  

Bilag 

• Udkast til Høringssvar fra HMU - budget 2024 
• Høring af Budget 2024 - HMU'erne og RMU 
• Forslag til budget 2024 for RM 
• Notat om RM gæld 
• Udtalelse vedr budget 2024 fra RMU-medarbejderside 
• Retspsykiatrisk afd. Hørringssvar Budget 2024 
• Høringssvar - BUA budget 2024 
• Psykiatristaben - Høring budget 2024 
• ADA - Høringssvar budget 2024 
• Regionspsykiatrien Horsens - Høringssvar budget 2024 
• Regionspsykiatrien Randers - Høringssvar budget 2024 

  

1-13-3-83-22 

3. Hørring vedr. forslag om opdeling af spiseforstyrrelsesområdet, ambulatoriet 
(09:30 - 09:55 
 

Det indstilles, at HMU 

• afgiver bemærkninger til høringsmaterialet 
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Sagsfremstilling 

 

Hospitalsledelsen ønsker at opdele spiseforstyrrelsesområdet mellem børne- og ung-
domspsykiatrien og voksenpsykiatrien. Forslaget vedrører de voksne patienter i ambu-
lant regi, der i dag bliver behandlet i Børne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling, og som 
fremadrettet foreslås behandlet i Afdeling for Depression og Angst, AUH Psykiatrien 
(ADA). Opdelingen skal bl.a. sikre at;  

• samarbejdet omkring patienter med spiseforstyrrelser og samtidig komorbiditet 
styrkes  

• der udvikles et stærkt fælles fagligt fællesskab på området, som kan danne ud-
gangspunkt for fremadrettet faglig sparring og udvikling  

• rekruttering af voksenpsykiatere til området styrkes  

 

Tidsplan for høringsprocessen i MED 

Dato  Indhold Ansvarlig 
01. august 2023 Udsendelse af høringsmateriale til HMU og LMU HMU sekretari-

atet 
21. august kl. 
12.00 

LMU: Frist for indsendelse af høringssvar til 
kim.centio@psykiatrien.rm.dk 

 

Bemærkninger sendes efterfølgende til HMU 

LMU for BUA og 
ADA 

 

HMU sekretari-
atet 

24. august 2023 HMU i Psykiatrien drøfter forslag til overordnede 
principper samt tids- og procesplan 

 

Formandskabet udarbejder efterfølgende det 
endelige høringssvar på vegne af HMU. De mod-
tagne LMU høringssvar indgår også her. 

HMU 

 

 

HMU formand-
skabet 

01. september 
2023 

Frist for fremsendelse af endeligt høringssvar til 
styregruppen og HL 

HMU sekretari-
atet 

26. september 
2023 

På baggrund af input fra LMU'er og HMU indstiller 
styregruppen til endelig beslutning i HL om over-
ordnede principper samt tids- og procesplan 

Styregruppen 

03. oktober 2023 HL behandler den endelige beslutning om over-
ordnede principper samt tids- og procesplan 

HL 
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Beslutning 

 
Tina Ebler introducerede til punktet og redegjorde bl.a. for, hvorfor høringen kun om-
handler det ambulante område.  
 
Forslaget omhandler, at voksenteamet i Psykiatrisk Klinik for Spiseforstyrrelser flyttes 
over i ADA.  
 
Voksenpsykiatriske patienter i regionspsykiatrierne vil fortsat blive behandlet der, men 
samarbejdet vil med dette forslag være med ADA og ikke BUA. 
 
Der vil ikke være tale om en væsentlig stillingsændring, da man fortsat vil skulle løse 
samme opgaver. Ens organisatoriske forankring vil være en anden. 
 
Tidsplanen er udtryk for den mere formelle MED proces. Der er desuden igangsat proces 
mellem ledelse og medarbejdere om de mere konkrete rammer og processer i forbindel-
se med organisationsændringen. 
 
HMU havde ingen bemærkninger til forslaget. 
 
HMU besluttede 

• at tilslutte sig forslaget 

Bilag 

• Forslag til opdeling af spiseforstyrrelsesområdet, ambulatoriet 
• BUA - opdeling af spiseforstyrrelsesområdet 
• ADA - høringssvar vedr. opdeling af spiseforstyrrelsesområdet 
• Høringssvar fra HMU Psykiatrien - Opd. af spiseforstyrrelsesomr. 

  

1-13-3-83-22 

4. Eventuelt (09.55 - 10.00) 
 

Det indstilles, at HMU 

• drøfter eventuelt 
 

Sagsfremstilling 
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Beslutning 

 
Henrik Ørskov Larsen nævnte at de store faggrupper sammen har kontaktet ministeren 
vedrørende pseudonymisering. 
 
Pseudonymisering omhandler behandling af personoplysninger på en sådan måde, at 
personoplysningerne ikke længere kan henføres til en bestemt person uden brug af sup-
plerende oplysninger. Det forudsættes at disse oplysninger kan opbevares sikkert og at 
de er nemt tilgængelige for rette personer. 
 
HMU besluttede: 

• at tage orienteringen til efterretning  
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