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Haringssvar
Ekstraordinaart LMU-mede 2023-08-10 kl. 10.00-11.00,

Afd. for Depression og Angst

Heringssvar vedr. forslag om opdeling af spiseforstyrrelsesomradet, ambulatoriet, i
Berne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling

Pa mgde den 10. august 2023 har ADAs LMU drgftet det fremsendte hgringsmateriale og gnsker at afgive
fglgende hgringssvar.

Rent fagligt giver adskillelsen af og overflytningen af ambulant behandling for voksne patienter med
spiseforstyrrelse rigtig god mening, men det giver ogsa anledning til bekymring og opmarksomhed pa flere
fronter. En koordineret og samtidig overflytningen af ambulant behandling og sengepladser ville vaere at
foretraekke under hensyntagen til bade patienter og medarbejdere.

Den kommende asynkrone adskillelse vil uundgdeligt give udfordringer, der vil veere maerkbare for
patienterne. Erfaringsmaessigt er skiftet mellem BUA og ADA i forvejen en udfordring for bade patienter og
forzeldre. En periode med ambulant behandling i ADA's regi og eventuel indlaggelse i BUA's regi frygtes at
gge denne. LMU ADA mener, der bgr der arbejdes pa at formulere ufravigelige principper for processerne i
forbindelse med indleeggelse, sa der kan laves en tydelig samarbejdsaftale til gavn for patienterne. Dette
bade pa kort og lang sigt. Endvidere bgr der formuleres ufravigelige principper for processerne i forbindelse
med overgange fra BUA til ADA i ambulant regi.

Det md ogsa forventes at veere en udfordring for de bergrte medarbejdere, at deien periode skal koordinere
mellem to afdelinger, nar der er ambulant forlgb i ADA og indlaeggelse i BUA.

| ADA er der bekymring for, at presset pa sengepladserne - der i forvejen er stort - vil stige, nar
sengepladserne ikke fglger ambulatoriet. Det er afggrende, at S3 forbliver indlaeggelsesafdeling frem til, at
der er overfgrt sengepladser til ADA. | det leengere perspektiv er der en bekymring i forhold til, at patienter
med spiseforstyrrelser ofte er indlagt i leengere tid sammenholdt med den nuvaerende patientgruppe. Det
kan fa konsekvenser for den gvrige patientgruppe.

Fra de faglige organisationers side henstilles der til, at der ses velvilligt pa at sikre, at ingen medarbejdere
gar ned ilgn. Dette med henblik pa at sikre fastholdelse af dygtige medarbejdere i psykiatrien.

Pa udvalgets vegne,
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