
Din mulighed for at sikre et godt samarbejde i dit behandlingsforløb

Et samarbejde mellem 
 Viborg Kommune, Si lkeborg Kommune, 

Skive Kommune og Regionspsykiatrien Midt

Kerneteam



Du modtager støtte fra

flere forskellige

regionale og kommunale

tilbud. Det er vigtigt at

de fagfolk, der har til

opgave at hjælpe dig,

også kan samordne

deres indsats, så de

arbejder i samme retning 

og så du får den hjælp du har behov for og som du ønsker. 

Kære borger

Som vores systemer normalt fungerer kan det godt være at du

oplever at den ene støtteperson ikke ved hvad den anden

laver og at du skal fortælle din historie igen og igen.

Det vil vi lave om på.

Vi er derfor i gang med at afprøve en ny måde at samarbejde

på hvor vi arbejder tættere sammen både med dig og

omkring dig. Vi kalder samarbejdet for et kerneteam, og det

er dig og dine behov, der er i centrum for indsatsen.



I kerneteamet arbejder vi med fælles mål, som du har 

sat sammen med dine kontaktpersoner. 

Vi koordinerer vores indsatser tæt så alle ved, hvem der gør

hvad. 

Hvis der bliver brug for at ændre den støtte, du får, kan det

gøres hurtigere, end du har været vant til.

Hvordan foregår det i praksis?
Når du er visiteret til teamet, inviteres du til et møde sammen

med de involverede personer, hvor vi sammen lægger vi en

plan med udgangspunkt i dine mål.

Kernen i samarbejdet er dig og dine behov

Medarbejderne
sørger for at
koordinere støtten 
til dig ud fra din
plan.



Har du spørgsmål?

Hvis du har spørgsmål til kerneteamet, 

er du velkommen til at kontakte:

Kontaktperson

Tlf.: 

E-mail:  




