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Målgruppebeskrivelse børn og unge - mental retardering og psykiatriske symptomer 
 

CGI Beskrivelse 
1 ikke syg  

2 måske mental syg  

3 syg i mild grad • Mistanke om mental retardering ingen symptomer/IQ beskrevet 
• Ikke kendt i regionpsykiatrien 
• Mangler kognitiv afklaring i primær regi/PPR 
• Mental retardering uden mistanke om psykiatrisk komorbiditet 
Tilbagevisning med anbefaling om udredning PPR eller tilbagevisning mhp uddybning 
Tilbagevisning med anbefaling om henvisning til pædiatrisk afdeling 

4 syg moderat grad • Kendt med mental retardering og psykiatrisk sygdom 
• Mistanke om mental retardering, hvor der åbenlyst er tale om meget lav IQ og psykiatrisk sygdom 
• Ønske om vurdering af medicinsk behandling af psykiatrisk sygdom hos barn med mental retardering 

5 syg i udtalt grad  
• Kendt med mental retardering og psykiatrisk sygdom 
• Middelsvær mental retardering IQ 35-49 

Komorbiditet (depression, angst eller psykose) beskrevet 
• påvirkning af adfærd i form af psykiatrisk sygdom 
• Evt. suicidalrisiko 

6 syg i svær grad • Kendt med mental retardering og psykiatrisk sygdom samt væsentlig påvirkning af adfærd 
• Svær mental retardering IQ 20-34 med mistanke om psykiatrisk sygdom 
• Evt. suicidalrisiko 

Institutionsplacerede børn og unge med mental retardering og psykiatrisk sygdom 
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