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Målgruppebeskrivelse børn og unge - psykose 
CGI Beskrivelse 

1 ikke syg  

2 måske mental syg  

3 syg i mild grad  

4 syg moderat grad • Psykotiske symptomer 
• Symptom mestring: Hensigtsmæssig/med støtte fra andre 
• Omlægning af medicinsk behandling 

5 syg i udtalt grad • Evt. psykotiske symptomer/eller kendt med psykoselidelse 
• Komorbiditet særligt misbrug 
• Suicidalrisiko 
• Uhensigtsmæssig symptom mestring (selvskade, truende, udadreagerende adfærd, misbrug) 
• Vanskeligheder med at opnå relevant psykofarmakologisk og psykoterapeutisk behandlingsvirkning 
• Komplicerende sociale og familiemæssige forhold 
• Institutionsplacerede børn og unge 

6 syg i svær grad • Produktive psykotiske symptomer/eller kendt med psykoselidelse 
• Komorbiditet særligt misbrug 
• Manglende sygdomsindsigt 
• Suicidalrisiko / tidligere suicidalforsøg 
• Uhensigtsmæssig symptom mestring (selvskade, truende, udadreagerende adfærd, misbrug) 
• Vanskeligheder med at opnå relevant psykofarmakologisk og psykoterapeutisk behandlingsvirkning 
• Komplicerende sociale og familiemæssige forhold 
• Institutionsplacerede børn og unge 
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