Malgruppebeskrivelse overkontrollerende
personlighedsforstyrrelse

Malgruppebeskrivelse for DF6 — Personlighedsforstyrrelse
(overkontrollerende angstelig/dependent/depressiv)

Udredning/behandling for personlighedsforstyrrelse af let eller moderat grad varetages i primaer regi ved
privatpraktiserende psykiater (Se endvidere moderniseringsrapporten for specialleeger)

Den hospitalsbaserede psykiatri varetager udredning/behandling af svaere personlighedsforstyrrelser pa patienter, som er
praeget af svaere relationelle problemer, selvskade eller anden uhensigtsmaessig adfeerd og som, trods massiv stgtte, ikke

fungerer i hverdagen.

CGI1
CGI 2
CGI 3

CGI 4

Uklar/manglende symptombeskrivelse.
Tilbagevises med henblik pa uddybning.

Beskrives med mulige symptomer pa forstyrrelse af personlighedsstrukturen af let grad. Rimeligt
funktionsniveau, kan passe arbejde, uddannelse og mestre sine symptomer og vanskeligheder pa
fornuftig vis.

Tilbagevises med anbefaling om udredning/behandling i primzer regi.

Beskrives med moderate symptomer pa forstyrrelse i personlighedsstrukturen. Dette kan veere tendens
til indre usikkerhed, mindreveerd, aengstelighed, fglelse af hjxlpelgshed og utilstraekkelighed samt frygt
for tilknytning og kritik.

Tilbagevises med anbefaling om udredning/behandling i primzer regi.

Hvis patienten beskrives med selvmordstanker/selvskadende adfzerd, visiteres der til afklarende
samtale.

Sidst redigeret 02-05-2023

Sidelafl


https://www.regioner.dk/media/10940/modernisering-af-specialet-psykiatri-2015.pdf
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