Malgruppebeskrivelse autismespektrumforstyrrelse DF8

Malgruppebeskrivelse for DF8 - Autismespektrumforstyrrelse

Udredning

Foregar ved privatpraktiserende psykiater eller psykolog.
Ved samtidig komorbiditet, eller uklart klinisk billede, kan udredning ske ved privatpraktiserende psykiater.
Ved udtalt komorbiditet bgr udredningen ske i den hospitalsbaserede psykiatri.

Ved en udredning for autismespektrumforstyrrelse i den hospitalsbaserede psykiatri, vil mistanken om
autismespektrumforstyrrelse blive be-eller afkraeftet og patienten vil herefter blive afsluttet, idet behandling af
autismespektrumforstyrrelse er af paedagogisk karakter og varetages derfor i kommunalt regi.

Hvis der findes anden psykiatrisk lidelse, som vurderes i sveerhedsgrad for den hospitalsbaserede psykiatri, vil patienten
blive tilbudt behandling for denne.

Behandling
Foregar som regel i almen praksis eller ved privatpraktiserende psykolog, ofte i taeet samarbejde med kommune og andre
aktgrer, herunder eventuelt ved psykiater. Ved komorbiditet, kan der henvises til privatpraktiserende psykiater.

Ved udtalt komorbiditet bgr behandlingen ske i den hospitalsbaserede psykiatri.

Uklar/manglende symptombeskrivelse.
Hvis der kun mistaenkes autisme, tilbagevises henvisningen med anbefaling om udredning/behandling i
primaer regi.

Hvis der er mistanke om autisme og mulig anden psykisk lidelse, hvor der vurderes at vaere manglende
symptombeskrivelse pa anden psykisk lidelse, tilbagevises med henblik pa uddybning af mistanke til
anden psykisk lidelse (komorbiditet).

Beskrives med mulige symptomer pa autisme. Ingen mistanke om komorbiditet.

Tilbagevises henvisningen med anbefaling om udredning/behandling i primaer regi.
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