
Øvelse til PDSA: Papirflyveren 
Psykiatriens forbedringsværktøjskasse 



  

• Fold en papirsflyver   
og få den til at flyve 
længst. 
 

• Du har i alt 3 runder, 
og du må forbedre 
papirsflyveren mellem 
runderne. 
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På tomandshånd: 
Tal sammen om, hvilke 
ændringer, det præcist 
var, der gjorde jeres 
flyvere bedre. 
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Fælles opsamling 
 

. 
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Få mere værktøj til 
forbedringsarbejdet 

Besøg værktøjskassen på 
www.psykiatri.rm.dk/forbedring og find bl.a.: 

 Intro til forbedringsmodellen og PDSA 

 Guide til driverdiagrammer 

 Guide til SMART-mål 

 Øvelsen Mr. Potato Head 
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http://www.psykiatri.rm.dk/forbedring

